Program dwuletniego kursu przygotowania do egzaminu maturalnego
(dla uczniow czteroletniego liceum ogdlnoksztalcqcego i piecioletniego technikum).

Zgodny 7 podstawg programowgq przedmiotu matematyka
111 etap edukacyjny (czteroletnie liceum, piecioletnie technikum)
dla poziomu podstawowego.

Semestr I, (14 spotkan — raz w tygodniu 2 x 45 minut)

Dzial 1. Liczby rzeczywiste

Spotkanie 1. Liczby naturalne, calkowite, wymierne i niewymierne.

(konstrukcja zbioru liczb rzeczywistych; liczby parzyste i nieparzyste, liczby pierwsze i zlozone; proste dowody
dotyczace dzialan na liczbach 1 podzielnosci liczb catkowitych; stosowanie cech podzielnosci liczby przez 2, 3, 5, 9;
wyznaczanie NWD 1 NWW dwoch liczb naturalnych; twierdzenie o rozktadzie liczby na czynniki pierwsze; dziatania
na liczbach wymiernych; szacowanie wartosci nieskomplikowanych wyrazen arytmetycznych zawierajacych liczby
niewymierne)

Spotkanie 2. Rozwiniecie dziesietne liczby rzeczywistej. Zaokraglanie liczb.

(postac¢ dziesi¢tna liczby rzeczywistej, metoda przedstawiania utamkow zwyktych w postaci dziesigtnej, metoda przed-
stawiania utamkow dziesietnych w postaci utamkéw zwyktych; regula zaokraglania, przyblizanie z nadmiarem
I Z niedomiarem, btad bezwzgledny i btad wzgledny przyblizenia)



Spotkanie 3. Pierwiastek kwadratowy i szeScienny.

(definicja pierwiastka kwadratowego z liczby nieujemnej, dzialania na pierwiastkach kwadratowych; definicja
pierwiastka sze$ciennego; dzialania na pierwiastkach sze$ciennych i1 dowolnego stopnia; wylaczanie czynnika
przed znak pierwiastka, wlaczanie czynnika pod znak pierwiastka)

Spotkanie 4. Potega o wykladniku calkowitym i wymiernym.

(potega o wyktadniku catkowitym 1 wymiernym; wtlasnosci dzialanh na potggach o wykladnikach catkowitych
1 wymiernych; notacja wyktadnicza)

Spotkanie 5. Procenty.

(pojecie procentu i promila; obliczenia procentowe: obliczanie procentu danej liczby, obliczanie, jakim procentem jed-
nej liczby jest druga liczba, wyznaczanie liczby, gdy dany jest jej procent, zmniejszanie i zwigkszanie liczby
o dany procent; podatki, lokaty, procent sktadany, punkty procentowe)

Spotkanie 6. Sprawdzian 1. Omowienie zagadnien ze sprawdzianu .

Dzial 2. Jezvk matematyki

Spotkanie 7. Zbiory. Dzialania na zbiorach.

(sposoby opisywania zbioréw, zbiory skonczone i1 nieskonczone, zbidr pusty, definicja podzbioru, relacja zawierania
zbiordw, zapis symboliczny zbiorow liczb: naturalnych, catkowitych, wymiernych 1 rzeczywistych; dzialania na zbio-
rach: suma, réznica, cz¢$¢ wspodlna i dopetnienie)



Spotkanie 8. Przedzialy. Dzialania na przedzialach.

(okreslenie przedziatow: otwartego, domknietego, lewostronnie domknigtego, prawostronnie domknigtego, ograniczonego,
nieograniczonego, zapis symboliczny przedziatdw, zaznaczanie na osi liczbowej danego przedziatu liczbowego; dziata-
nia na przedziatach: suma, rdznica, iloczyn)

Spotkanie 9. Rozwigzywanie rownan i nierownosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma.

(rozwigzywanie rownan i nierOwnosci pierwszego stopnia z jedng niewiadoma; nierownosci sprzeczne
1 tozsamosciowe)

Spotkanie 10. Wyrazenia algebraiczne. Wzory skroconego mnozenia. Wartos¢ bezwzgledna.

(wyltaczanie jednomianu przed nawias, mnozenie sum algebraicznych; wzory skroconego mnozenia na (a + b)?, (a — b)?,
a? — b?, Usuwanie niewymierno$ci z mianownika; interpretacja algebraiczna i geometryczna wartosci bezwzglednej,
proste rbwnania i nierownosci z wartoscig bezwzgledng typu: |x| =5, |x| < 3)

Spotkanie 11. Sprawdzian 2. Omowienie zagadnien ze sprawdzianu.

Dzial 3. Uklady rownan

Spotkanie 12. Uklad réwnan. Rozwigzywanie ukladéw rownan metoda podstawiania

I metodg przeciwnych wspotczynnikow.

(pojecie uktadu rownan, rozwigzywania uktadéw rownan metoda podstawiania, definicja uktadu rownan oznaczonego,
sprzecznego, nieoznaczonego, rozwigzywania uktadow rownan metoda przeciwnych wspotczynnikow)



Spotkanie 13. Uklady rownan — zadania tekstowe.

(zastosowanie uktadow rownan do rozwigzywania zadan tekstowych)

Spotkanie 14. Test po | semestrze kursu. Oméwienie zagadnien z testu.

Semestr Il. (14 spotkan — raz w tygodniu 2 X 45 minut)

e Dziat 41 5. Funkcje i funkcja liniowa.

Spotkanie 15. Pojecie funkcji. Sposoby przedstawiania funkcji. Miejsce zerowe funkcji.
Uklad wspolrzednych - przypomnienie. Szkicowanie wykresu funkcji.

(pojecie funkcji 1 sposoby jej przedstawiania, pojecia: dziedzina, argument, przeciwdziedzina, zbidr wartosci funkcji,
wartos¢ funkcji; obliczanie ze wzoru wartosci funkcji dla danego argumentu 1 na odwrét; pojecie miejsca zerowego
funkcji, wyznaczanie dziedziny i miejsc zerowych na podstawie wzoru funkcji; szkicowanie wykresu funkcji)

Spotkanie 16. Monotoniczno$¢ funkcji. Odczytywanie wlasnosci funkcji z wykresu.

(pojecie funkcji monotonicznej, pojecie funkcji przedzialami monotonicznej; odczytywanie z wykresu wilasnosci
funkcji: dziedzina, zbior warto$ci, miejsca zerowe, monotoniczno$¢ funkcji, warto$¢ najwieksza 1 najmniejsza, znak
funkcji)



Spotkanie 17. Przesuniecie wykresu wzdluz osi 0Y i 0X.
Przeksztalcenie wykresu przez symetri¢ wzgledem osi OY i 0X.

(metoda otrzymywania wykresow funkcji y = f(x) + q dla g > 0, metoda otrzymywania wykreséw funkcji y = f(x — p)
dlap>0orazy=f(x + p)dlap>0orazy =1f(x) — g dlaq > 0, metoda otrzymywania wykresu funkcji y = — f(x), metoda
otrzymywania wykresu funkcji y = — [f(x — p) + q], metoda otrzymywania wykresu funkcji y = f(—x))

Spotkanie 18. Funkcja liniowa. Proste. Interpretacja geometryczna ukladu réwnan liniowych.

(definicja funkcji liniowej, wykres funkcji liniowe, wspotczynnik kierunkowy prostej, proste rownolegle, pojecia: pek
prostych, srodek peku, punkt przecigcia wykresu funkcji liniowej z osig OY, miejsce zerowe funkcji liniowej,
monotonicznos¢ funkcji liniowej; proporcjonalnos¢ prosta, rOwnanie kierunkowe prostej, rOwnanie ogolne proste;,
wspolczynnik kierunkowy prostej przechodzacej przez dwa dane punkty, interpretacja geometryczna wspotczynnika
kierunkowego, warunek prostopadtosci prostych, o danych rownaniach kierunkowych, wyznaczanie rGwnania proste;j
prostopadlej do danej prostej; interpretacja geometryczna uktadu oznaczonego, sprzecznego i nieoznaczonego)

Spotkanie 19. Sprawdzian 3. Omowienie zagadnien ze sprawdzianu.

Dzial 6 i 7. Planimetria — cz.1. Funkcja kwadratowa.

Spotkanie 20. Miary katéw w trojkacie. Punkty specjalne w trojkacie. Cechy przystawania
i podobienstwa tréojkatow. Wielokaty podobne i ich pola. Twierdzenie Talesa.
Twierdzenie o dwusiecznej kata w trojkacie.

(klasyfikacja trojkatow, twierdzenie o sumie miar katow w trojkacie, katy przylegle, wierzchotkowe, odpowiadajace,
naprzemianlegte, kat zewnetrzny trojkata, punkty specjalne w tréjkacie, definicja trojkatéw przystajacych, cechy przy-



stawania trojkatow, nierdwnos¢ trojkata, twierdzenie Talesa, twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa, definicja wie-
lokatow podobnych, skala podobienstwa, zalezno$¢ miedzy obwodami wielokatow podobnych a skalg podobienstwa,
cechy podobienstwa trojkatow, zaleznos¢ migdzy polami wielokatow podobnych a skalg podobienstwa, twierdzenie
o dwusiecznej kata w trojkacie)

Spotkanie 21. Funkcja kwadratowa — cz.1.

(wzor funkcji kwadratowej w postaci ogolnej, kanonicznej i1 iloczynowej, wykres funkcji kwadratowej — szkicowanie
paraboli 1 odczytywanie wilasnos$ci, interpretacja wspolczynnikow wystepujacych we wzorze funkcji kwadratowe;j
w postaci ogolnej, kanonicznej 1 iloczynowej (o ile istnieje), wyznaczanie delty (wyrdznik tréjmianu kwadratowego),
wspotrzedne wierzchotka paraboli W (p, q), miejsca zerowe funkcji kwadratowej)

Spotkanie 22. Funkcja kwadratowa — cz.2.

(rownania kwadratowe, nieréwnosci kwadratowe, rownania sprowadzalne do réwnan kwadratowych, warto$¢
najmniejsza 1 najwieksza funkcji kwadratowej w przedziale domknigtym, uktady rownan drugiego stopnia, parabola
1 prosta na plaszczyznie — sieczna paraboli, styczna do paraboli, zastosowanie funkcji kwadratowej w zadaniach
praktycznych)

Spotkanie 23. Sprawdzian 4. Omowienie zagadnien ze sprawdzianu.




Dzial 8. Wielomiany.

Spotkanie 24. Stopien i wspélczynniki wielomianu. Dzialania na wielomianach. Wzory skréconego mnozenia.

(definicja wielomianu 1 jego stopien, wspdiczynniki wielomianu, wyraz wolny wielomianu, pojecie wielomianu zero-
wego, porzadkowanie wielomianu, dodawanie wielomiandéw, odejmowanie wielomiandéw, stopien sumy 1 roznicy wie-
lomianow, wielomian dwdéch (trzech) zmiennych, mnozenie wielomiandéw, stopien illoczynu wielomianow, wzory skro-
conego mnozenia: (a £b)* oraz a3+ b?)

Spotkanie 25. Rozklad wielomianu na czynniki. Réwnania wielomianowe.

(rozktad wielomianu na czynniki: wylaczanie wspdlnego czynnika przed nawias, rozktad tréymianu kwadratowego
na czynniki, zastosowanie wzorow skroconego mnozenia: kwadratu sumy 1 réznicy oraz wzoru na roznic¢ kwadratow;
twierdzenie o rozktadzie wielomianu na czynniki, zastosowanie wzoro6w skroconego mnozenia: sumy i réznicy szescia-
noéw, metoda grupowania wyrazow; pojecie pierwiastka wielomianu, rownanie wielomianowe)

Spotkanie 26. Dzielenie wielomianow. Twierdzenie Bézouta. Pierwiastki calkowite wielomianu.
Wielomiany — zastosowanie.

(algorytm dzielenia wielomianow, podzielno$¢ wielomianoéw, twierdzenie o reszcie, twierdzenie Bézouta, twierdzenie
o pierwiastkach catkowitych wielomianu, zastosowanie wielomianow do rozwigzywania zadan tekstowych)

Spotkanie 27. Sprawdzian 5. Oméwienie zagadnien ze sprawdzianu.

Spotkanie 28. Test po II semestrze kursu. Omoéwienie zagadnien z testu.




Semestr IIl. (14 spotkan — raz w tygodniu 2 X 45 minut)

Dzial 9. Funkcje wymierne.

Spotkanie 29. Proporcjonalno$¢ odwrotna. Przesuniecie wykresu funkeji f(x) = g wzdhuz osi 0X i OY.

(hiperbola — wykres funkcji f(x) = %, gdzie a # 0, asymptoty poziome i pionowe wykresu funkcji, wtasnosci funkcji
flx) = % gdzie a # 0, metoda otrzymywania wykresu funkcji y = %+ q, metoda otrzymywania wykresu funkcji
y==)

x=p

Spotkanie 30. Wyrazenia wymierne i funkcje wymierne. Mnozenie i dzielenie oraz dodawanie i odejmowanie
wyrazen wymiernych. Rownania wymierne.

(wyrazenie wymierne, dziedzina wyrazenia wymiernego, funkcja wymierna, mnozenie i dzielenie wyrazen wymier-
nych, dziedziny iloczynu i ilorazu wyrazen wymiernych, dodawanie i odejmowanie wyrazen wymiernych, dziedziny

sumy 1 réznicy wyrazen wymiernych, przeksztalcenia wzordw, rownania wymierne typu % =0,

rOwnania wymierne wymagajace przeksztatcania wyrazen wymiernych)

Spotkanie 31. Ré6wnania i nierownosci z wartoscia bezwzglednga. Wyrazenia wymierne — zastosowania.

(rownania z warto$cig bezwzgledng, nierownosci z warto$cig bezwzgledna, zastosowanie wyrazen wymiernych do
rozwigzywania zadan tekstowych, zastosowanie zaleznosci t = % )

Spotkanie 32. Sprawdzian 6. Omoéwienie zagadnien ze sprawdzianu.




Dzial 10. Trygonometria.

Spotkanie 33. Tréjkaty prostokatne. Funkcje trygonometryczne kata ostrego.

(twierdzenie Pitagorasa i twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa, wzory na dlugos$¢ przekatnej kwadratu
1 wysokos¢ trojkata rownobocznego; definicje funkcji trygonometrycznych kata ostrego, wartosci funkcji trygonome-
trycznych katow: 30°, 45°, 60°)

Spotkanie 34. Trygonometria — zastosowania w zadaniach. Rozwigzywanie tréjkatow prostokatnych.

(odczytywanie wartosci funkcji trygonometrycznych katéw w tablicach, odczytywanie miary kata, dla ktérego dana jest
warto$¢ funkcji trygonometrycznej, rozwigzywanie trojkatow prostokatnych)

Spotkanie 35. Zwiazki miedzy funkcjami trygonometrycznymi. Funkcje trygonometryczne kata wypuklego.

(podstawowe tozsamosci trygonometryczne, zaleznosci miedzy funkcjami trygonometrycznymi katow ostrych w troj-
kacie prostokatnym: sin(90° — «) = cos a, cos(90° — «) = sina, tg(90°-a) = tgia; rami¢ poczatkowe, rami¢ koncowe kata;

kat wypukly, kat rozwarty; funkcje trygonometryczne kata wypuktego, zaleznosci:
sin(180° — a) = sina, cos(180° — a) = —cos a, tg(180° — a) = —tga)

Spotkanie 36. Pole trojkata. Pole czworokata.

(wzory na pole trojkata (P = %ah, P= %absiny, wzor Herona), wzor na pole trojkata rownobocznego, wzory na pola:
kwadratu, prostokata, rownolegtoboku, rombu, trapezu)

Spotkanie 37. Sprawdzian 7. Oméwienie zagadnien ze sprawdzianu.




Dzial 11. Planimetria —C7.2.

Spotkanie 38. Okrag i kolo. Wzajemne polozenie okregu i prostej. Katy w okregu.

(dlugos¢ okregu, kat srodkowy, dtugos¢ tuku okregu, wzajemne potozenie okrggdw; pole kota, pole wycinka kota, pier-
scien kotowy, odcinek kota; styczna do okregu, sieczna okregu, twierdzenie o odcinkach stycznych; pojecie kata wpi-
sanego, twierdzenie o katach srodkowym 1 wpisanym, opartych na tym samym tuku oraz wnioski z tego twierdzenia,
twierdzenie o kacie migedzy styczng a cigciwg okregu, twierdzenie o cigciwach)

Spotkanie 39. Okrag opisany na trojkacie. Okrag wpisany w trojkat. Wielokaty foremne.

(okrag opisany na trojkacie, promien okregu opisanego na trojkacie rownobocznym, wzor na pole trojkata P = i—ll’:; okrag
a+b+c
. 2

nego, promien okregu opisanego na szesciokacie foremnym, promien okregu wpisanego w szesciokat foremny)

wpisany w trojkat, wzor na pole trojkata P =

-r; wielokat foremny, miara kata wewnetrznego wielokata forem-

Spotkanie 40. Twierdzenie sinusow. Twierdzenie cosinusow.

(twierdzenie sinusOw; twierdzenie cosinusow; dtugosci bokow trdjkata, a miary katow lezacych odpowiednio naprze-
ciwko tych bokow, twierdzenie o najdluzszym boku trojkata)

Spotkanie 41. Sprawdzian 8. Omowienie zagadnien ze sprawdzianu.

Spotkanie 42. Test po 111 semestrze kursu. Omowienie zagadnien z testu.




Semestr IV, (14 spotkan — raz w tygodniu 2 X 45 minut)

» Dzial 12. Funkcja wykladnicza i logarytmiczna.

Spotkanie 43. Funkcja wykladnicza.

(wlasnosci poteg, potega o wyktadniku rzeczywistym, wzor funkcji wyktadniczej f(x) = a*,gdziea>01ia # 1, x €RR,
wykres funkcji wyktadniczej dla réznych podstaw — krzywa wyktadnicza, odczytywanie wtasno$ci funkcji na
podstawie wykresu, wykorzystanie funkcji wyktadniczej w zagadnieniach osadzonych w kontekscie praktycznym)

Spotkanie 44. Logarytm i jego wlasnos$ci. Funkcja logarytmiczna.

(definicja logarytmu, wtasnos$ci logarytmu: wzory na logarytm iloczynu, logarytm ilorazu, logarytm potegi, logarytm
w wyktadniku potegi; logarytm dziesi¢tny; wzor funkcji f(x) = log, x, gdzie a > 01 a # 1, x > 0, wykres funkcji
logarytmicznej dla r6znych podstaw, odczytywanie wlasnosci funkcji na podstawie wykresu, wykorzystanie funkcji
logarytmicznej w zagadnieniach osadzonych w kontekscie praktycznym)

Spotkanie 45. Sprawdzian 9. Oméwienie zagadnien ze sprawdzianu.




Dzial 13 i 14. Geometria analityczna. Ciggi.

Spotkanie 46. Geometria analityczna —cz.1.

(wWyznaczanie rownania prostej na plaszczyznie przechodzacej przez dwa dane punkty — w postaci kierunkowej

lub ogolnej; wyznaczanie dtugos$ci odcinka; wyznaczanie wspotrzednych srodka odcinka; badanie rownolegtosci

1 prostopadtos$ci prostych na plaszczyznie; wyznaczanie rownania prostej, ktora jest rownolegla lub prostopadia

do danej prostej w postaci kierunkowej i przechodzi przez dany punkt; wyznaczanie wspotrzednych punktu przecigcia
si¢ dwoch prostych; wyznaczanie odlegtosci punktu od prostej)

Spotkanie 47. Geometria analityczna — cz.2.

(okrag w uktadzie wspotrzednych; rownanie okrggu; wzajemne polozenie dwoch okregdw; wzajemne potozenie
okregu 1 prostej — punkty wspdlne; symetria osiowa; symetria sSrodkowa)

Spotkanie 48. Ciag liczbowy — okreslenie i wlasnosci. Ciag arytmetyczny.

(definicja ciggu liczbowego, ciag skonczony 1 nieskonczony, monotoniczno$¢ ciggu, wyznaczanie wyrazu ciaggu
okreslonego wzorem ogolnym; ciggi okreslone rekurencyjnie; definicja ciggu arytmetycznego, wzor ogdlny ciagu
arytmetycznego, badanie, czy dany ciag jest arytmetyczny, wzor na sume¢ n poczatkowych wyrazow ciggu
arytmetycznego, zwigzek mi¢dzy sgsiednimi wyrazami ciggu arytmetycznego)

Spotkanie 49. Ciag geometryczny.

(definicja ciggu geometrycznego, wzor ogolny ciggu geometrycznego, badanie, czy dany cigg jest geometryczny,
wzOr na sum¢ n poczatkowych wyrazéw ciggu geometrycznego, zwigzek miedzy sgsiednimi wyrazami ciggu
geometrycznego; wykorzystanie wtasnosci ciggdw, w tym arytmetycznych 1 geometrycznych, podczas rozwigzywania



zadan, rowniez osadzonych w kontekscie praktycznym, m.in. zysk z lokat (rowniez ztozonych na procent sktadany
1 na okres krotszy niz rok), koszty kredytow)

Spotkanie 50. Sprawdzian 10. Omowienie zagadnien ze sprawdzianu.

- Dzial 15. Statystyka.

- Dzial 16. Kombinatoryvka i rachunek prawdopodobienstwa.

- Dzial 17. Stereometria.

- Dzial 18. Dowodly.

Spotkanie 51. WielkoSci statystyczne.

(wyznaczanie $redniej arytmetycznej i wazonej w danym zestawie liczb; wyznaczanie mediany, dominanty, wariancji
1 odchylenie standardowego w zestawie danych; interpretowanie tych parametrow dla danych zadania)

Spotkanie 52. Kombinatoryka i rachunek prawdopodobienstwa.

(wstep do rachunku prawdopodobienstwa — pojecia podstawowe; zliczanie obiektow w prostych sytuacjach
kombinatorycznych, stosowanie regulty mnozenia i dodawania; stosowanie permutacji, wariacji z powtorzeniami
1 bez powtdrzen; klasyczna definicja prawdopodobienstwa; wtasnosci prawdopodobienstwa; warto$¢ oczekiwana)

Spotkanie 53. Graniastostupy, ostrostupy, byly obrotowe.

(rodzaje graniastostupow: proste, prawidtowe, pochyte; katy 1 odcinki w graniastostupach; szescian
I prostopadtoscian; przekroje prostopadtoscianow; wzor na obje¢tos¢ dowolnego graniastostupa; wzor na objgtosé



graniastostupa prawidtowego czworokatnego, trojkatnego, szesciokatnego; wzor na pole powierzchni catkowitej
dowolnego graniastostupa; wzor na pole powierzchni catkowitej graniastostupa prawidtowego czworokatnego,
trojkatnego, szesciokatnego; stosowanie trygonometrii do obliczen dtugosci odcinkow, miar katow, pol powierzchni i
objetosci)

(rodzaje ostrostupow: proste, prawidlowe, pochyle; katy 1 odcinki w ostrostupach; wzor na objetos¢ dowolnego
ostrostupa; wzor na objetos¢ ostrostupa prawidtowego czworokatnego, trojkatnego, szesciokagtnego; wzor na pole
powierzchni catkowite] dowolnego ostrostupa; wzor na pole powierzchni catkowitej ostrostupa prawidlowego
czworokatnego, trojkatnego, szesciokatnego; stosowanie trygonometrii do obliczen dtugosci odcinkoéw, miar katow,
pOl powierzchni 1 objgtosci)

(walec, stozek, kula; rozpoznawanie w walcach 1 w stozkach kata migdzy odcinkami oraz kata miedzy odcinkami,
a plaszczyznami, obliczanie miar tych katow; pole powierzchni catkowitej 1 objetos¢ walca, pole powierzchni
catkowitej 1 objetos¢ stozka, pole powierzchni catkowitej 1 objetos¢ kuli; bryty podobne)

Spotkanie 54. Dowody — algebra i geometria.

(przyktady zadan na dowodzenie w algebrze i geometrii)

Spotkanie 55. Test po IV semestrze kursu. Omowienie zagadnien z testu.

- Dzial 19. Przyktadowy arkusz egzaminacyjny.

Spotkanie 56. Przykladowy arkusz maturalny.

(rozwigzywanie przyktadowego arkusza maturalnego)






